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～各年のチームに送られる監督からのメッセージ～ 

TOKAI SPIRIT 

-東海大学女子ハンドボール部、選手が目指す Spirit- 

現監督である栗山雅倫が監督就任時に作成したものです 
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東海大学ハンドボールフェスティバルでの経験が、 

少しでも各チームのレベルアップに繋がることを期待し、 

大きく 2つの目的を掲げています。 
 

実践の中での競技力向上 

＊ハンドボールに特化した環境の中で、チーム力をあげる 

＊交流戦をする中で、他校からの刺激をもらう。 

 

生活を共に過ごす中で時間を有効活用する 

＊練習時間内でのコミュニケーションも積極的にとる 

＊同学年だけでなく、他学年とのコミュニケーションもとる 
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スケジュール概要 

24日 総合体育館 

 

25日 総合体育館、伊勢原体育館、秦野総合体育館 

 

26日 カップ戦開幕！！ 

 

   総合体育館   1試合目 10：00～ 

   伊勢原体育館  1試合目 10：30～ 

   秦野総合体育館 1試合目 10：30～ 

 

 

27日 カップ戦開幕！！ 

 

総合体育館   1試合目 9：30～ 

   伊勢原体育館  1試合目 9：40～ 

   秦野総合体育館 1試合目 9：40～ 

 

28日 総合体育館 

 

 

＊閉会式は決勝戦後、総合体育館で行います。 



6 

 

  

1．行  事  名：第 15 回東海大学ハンドボールフェスティバル 

2．大  会  名：第 15 回東海マーメイドカップ 

3．主     催：東海大学女子ハンドボール部 

4．後     援：東海大学スポーツ教育センタースポーツ課 

5．日     時：（1）（行事）2019 年 12 月 24 日（火）～28 日（土） 

                  （2）（大会）2018 年 12 月 26 日（木）〜27 日（金） 

6．会     場：① 東海大学湘南校舎ラグビー場内ハンドボールコート、総合体育館 

                      （平塚市北金目 4－1－1） 

                  ②伊勢原校舎 2 号館 5 階アリーナ 

                      （伊勢原市下糟屋 143） 

                 ③ 秦野総合体育館、        

                      （神奈川県秦野市平沢 101-1） 

  

7．試 合 形 式：各ブロック総当たり 20 分ゲーム ＊タイムアウトなし 

                   決勝トーナメント 25-10-25 分ゲーム 

＊タイムアウトなし、10 分ハーフタイム 

8．競 技 規 則：令和元年度（公財）日本ハンドボール協会競技規則による。 

                   ① 体育館での松ヤニの利用禁止。全て両面テープのみ。  

                   ② グランドでは松ヤニのみ使用。 

                   ③ カップ戦に参加するチームのみユニフォーム着用。 

                   ④ ユニフォームの色が同系色だった場合、背番号と同じビブスを着用。 

９.試  合  球：対戦校からボールを選出 

10.参 加 資 格：東海大学女子ハンドボール部に参加登録を申し込まれているチームのみ 

11.参 加 人 数：規定なし          

12.傷 害 保 険：本大会に参加するチームの選手は下記により任意で傷害保険に加入することができる。 

保険料は１名 106 円で大会参加料とともに支払う。 

                 補償内容は大会に参加するため自宅を出てから大会参加後に自宅に帰るまで。 

①けが死亡・後遺障害→98 万 6 千円 

                  ② けが入院・日額（けがをした日から最長 180 日間）→1,200 円 

                  ③ けが通院・日額（けがをした日から最長 180 日間のうち最大 90 日間）→800 円 

                    ※引受業者 東京海上日動火災保険株式会社 東海ウイング TEL 0463-58-6877 

13.宿     泊：1 号館（詳細はパンフレットに記載） 

14.連  絡  先：【アドレス】tokai.mermaid.hb@gmail.com   
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※学外の公共施設を利用する際はマナーを守って行動してください 

 
何かありましたら近くの学生にお声かけください。又は、担当の学生にご連絡ください。 

【緊急の連絡先】 東海大学女子ハンドボール部  TEL : 0463-58-1211 (内線：3528) 

担当者：吉井 奈美子 (ヨシイ ナミコ) 

                  

 

〔昼  食〕 お弁当は午前中の会場に届きます。 

午後に会場が変わる場合はお弁当を持って移動して下さい。 
 

風邪やインフルエンザの集団感染の予防のために「手洗い・うがい・マスク使用」など、各学校で体

調管理をするようお願いします※体調不良者が発生し、感染の恐れがある場合は別室を設けます。 

速やかに大学生に声をかけてください。 

〔体調管理〕  

＊各学校の持ち物には、必ず名前を記入してください。 

＊貴重品は、各学校で管理してください。 

→特に食事や移動の際は、宿泊や練習会場に貴重品を置いておくことのないようにお願いします。 

＊宿舎を出るときには、必ず鍵をかけてください →施錠後、宿舎の鍵は大学生に渡してください。 

＊他の競技団体も宿泊するため、マナーを守って行動してください。 

＊使用する施設は綺麗に、ゴミ等は分別をして指定の場所に捨ててください。 

＊各会場を使用するにあたり、グランド以外の松ヤニの禁止、イン・アウトシューズの区別の徹底を 

お願いします。 

 

〔門  限〕 23 時に大学の全ての門が閉まります。高校生は 22 時 00 分には宿舎へ戻るよう、 

各学校で門限を守ってください。※23 時に共用施設（階段など）の電気が消えます 

1 号館 回収場所：1 号館 〔布団の場所〕 

〔朝食場所〕 

〔時  間〕 

 

8 号館 1 階 食堂 

朝食 7：00～9：00 夕食：18：00～21：00 時間内に必ず食事を終わらせて下さい。 

 合宿中の注意事項 

〔コンビニ〕 ローソン･･･北門を出て右 

デイリーヤマザキ･･･北門を出て左 

 

 

 学内に洗濯機がないため、学外のコインランドリーを使用してください。 

【コインランドリー】 

・アリスクリーニング（LAVASECCO）・・・北門を出て左 500m先 

・コインランドリー            ・・・北門出て右  500m先 

〔洗   濯〕 

〔場   所〕 
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岩手県立花巻南高等学校 24日～27日

岩手県立花巻北高等学校 24日～27日 決勝トーナメント 小松市立 12ｰ２ 山陽

松韻学園福島高等学校 24日、26日 決勝トーナメント 昭和 12ｰ9 海二

郡山女子大学附属高等学校 26日 決勝トーナメント 富岡 9ｰ8 麻生

群馬県 群馬県立富岡高等学校 24日～27日 決勝トーナメント 高津 8ｰ3 川和

栃木県立栃木女子高等学校 25日～27日 小松市立 22ｰ18 昭和

栃木県立小山西高等学校 25日～28日 富岡 12ｰ19 高津

茨城県立麻生高等学校 25日～27日 決勝 昭和 22ｰ20 高津

茨城県立水海道第二高等学校 全日程

茨城県立守谷高等学校 27日

埼玉県 浦和実業学園高等学校 25日～28日

東海大学菅生高等学校 25日、26日

明星高等学校 25日

神奈川県立川和高等学校 25日～27日

神奈川県立横浜平沼高等学校 25日～28日

川崎市立高津高等学校 25日

神奈川県立上溝南高等学校 26日～28日

千葉県立八千代高等学校 全日程

東邦大学付属東邦高等学校 27日、28日 MVP選手

千葉県立幕張総合高等学校 25日～28日 得点王

昭和学院高等学校 25日～27日

駿台甲府高等学校 26日、27日

山梨県立日川高等学校 26日～28日

石川県 小松市立高等学校 26日～28日

富山県 高岡向陵高等学校欧 25日～28日

東海大学付属諏訪高等学校 25日～28日

野沢南高等学校 27日、28日

大同大学大同高等学校 27日、28日

愛知県立旭丘高等学校 27日、28日

愛知県立愛知商業高等学校 24日、25日

三重県 いなべ総合学園高等学校 27日、28日

参加校一覧表 第14回大会の記録

準決勝

決勝トーナメント

　昭和学院高等学校　（千葉県）

　高津高等学校　（神奈川県）

　小松市立高等学校　（石川県）

小柴　夏輝　（昭和学院高等学校）

入内嶋　秀香　（高津高等学校）

岩手県

福島県

愛知県

栃木県

長野県

茨城県

山梨県

千葉県

東京都　

神奈川県
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会場：秦野市総合体育館

昭和 日川 花巻北

昭和

日川

花巻北

会場：東海大学総合体育館

川和 栃木女子 浦和実業

川和

栃木女子

浦和実業

会場：東海大学総合体育館

海二 八千代 花巻南

海二

八千代

花巻南

会場：東海大学総合体育館

富岡 幕張総合 小山西

富岡

幕張総合

小山西

会場：東海大学総合体育館

麻生 高岡向陵 上溝南

麻生

高岡向陵

上溝南

会場：東海大学伊勢原校舎2号館5階体育館

小松市立 平沼 諏訪

小松市立

平沼

諏訪

5位決定戦

ア負け

3位決定戦

ウ負け

エ負け

D

E

F

優勝

12月26日(木）

イ

オ

エ

B

C

ア

ウ

A

　　　12月27日(金)

イ負け

  予選及び決勝トーナメント 
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東海大学総合体育館

9:30 9:30

10:00 練習ゲーム/6:6 20分 栃木女子 vs 郡山女子 10:00 練習ゲーム/6:6 20分 菅生 vs 水海道第二

10:30 練習ゲーム/6:6 20分 花巻南 vs 郡山女子 10:30 Eリーグ 20分 麻生 vs 上溝南

11:00 Bリーグ 20分 川和 vs 浦和実業 11:00 Dリーグ 20分 富岡 vs 小山西

11:30 Cリーグ 20分 水海道第二 vs 八千代 11:30 練習ゲーム/6:6 20分 菅生 vs 郡山女子

12:00 Bリーグ 20分 川和 vs 栃木女子 12:00 Eリーグ 20分 麻生 vs 高岡向陵

12:30 Cリーグ 20分 水海道第二 vs 花巻南 12:30 Dリーグ 20分 幕張総合 vs 小山西

13:00 13:00

13:30 練習ゲーム/6:6 20分 八千代 vs 菅生 13:30 練習ゲーム/6:6 20分 郡山女子 vs 高岡向陵

14:00 練習ゲーム/6:6 20分 川和 vs 水海道第二 14:00 Eリーグ 20分 上溝南 vs 高岡向陵

14:30 Bリーグ 20分 浦和実業 vs 栃木女子 14:30 練習ゲーム/6:6 20分 郡山女子 vs 麻生

15:00 Cリーグ 20分 八千代 vs 花巻南 15:00 Dリーグ 20分 富岡 vs 幕張総合

15:30 練習ゲーム/6:6 20分 郡山女子 vs E2位 15:30 練習ゲーム/6:6 20分 菅生 vs C3位

16:00 練習ゲーム/6:6 20分 B3位 vs E3位 16:00 練習ゲーム/6:6 20分 B2位 vs C2位

16:30 ア 20分 B1位 vs C1位 16:30 イ 20分 D1位 vs E1位

フリー

フリー

フリー

フリー

Aコート Bコート

秦野総合体育館 東海大学伊勢原校舎

10:00 20分 10:00 20分

10:30 Aリーグ 20分 昭和 vs 花巻北 10:30 Fリーグ 20分 平沼 vs 諏訪

11:00 練習ゲーム/6:6 11:00 20分

11:30 Aリーグ 20分 花巻北 vs 日川 11:30 練習ゲーム/6:6 20分 小松市立 vs 駿台甲府

12:00 練習ゲーム/6:6 12:00 練習ゲーム/6:6 20分 駿台甲府 vs 平沼

12:30 Aリーグ 20分 日川 vs 昭和 12:30

13:00 13:00

13:30 13:30 Fリーグ 20分 小松市立 vs 諏訪

14:00 練習ゲーム/6:6 20分 花巻北 vs 東海B 14:00

14:30 練習ゲーム/6:6 20分 昭和 vs 東海B 14:30 練習ゲーム/6:6 20分 諏訪 vs 駿台甲府

15:00 練習ゲーム/6:6 20分 日川 vs 東海B 15:00

15:30 15:30 Fリーグ 20分 小松市立 vs 平沼

16:00 16:00

w-up

フリー

フリー

w-up

w-up

フリー

フリー

フリー

フリー

フリー

フリー

日川、東海B　W-up

東海B／希望チーム

フリー

 

 

  

12月 26日 東海マーメイドカップ 第 1日 スケジュール 

各会場、チーム数、開閉時間等が異なるため、練習ゲームの時間や試合数が若干異なることをご了承ください。 

※アップコートとして、Ｃコート(ボール使用不可、ゴール無し)

をご活用下さい。 
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秦野総合体育館 2位リーグ 東海大学伊勢原校舎 3位リーグ

9:40 ２位リーグ 15分 A2位 vs F2位 9:40 3位リーグ 15分 A3位 vs F3位

10:00 ２位リーグ 15分 B2位 vs E2位 10:00 3位リーグ 15分 B3位 vs E3位

10:20 ２位リーグ 15分 C2位 vs D2位 10:20 3位リーグ 15分 C3位 vs D3位

10:40 ２位リーグ 15分 A2位 vs E2位 10:40 3位リーグ 15分 A3位 vs E3位

11:00 ２位リーグ 15分 F2位 vs D2位 11:00 3位リーグ 15分 F3位 vs D3位

11:20 ２位リーグ 15分 B2位 vs C2位 11:20 3位リーグ 15分 B3位 vs C3位

11:40 練習ゲーム 15分 希望チーム vs 希望チーム 11:40 練習ゲーム 15分 希望チーム vs 希望チーム

12:00 ２位リーグ 15分 A2位 vs D2位 12:00 3位リーグ 15分 A3位 vs D3位

12:20 ２位リーグ 15分 E2位 vs C2位 12:20 3位リーグ 15分 E3位 vs C3位

12:40 ２位リーグ 15分 F2位 vs B2位 12:40 3位リーグ 15分 F3位 vs B3位

13:00 ２位リーグ 15分 A2位 vs C2位 13:00 3位リーグ 15分 A3位 vs C3位

13:20 ２位リーグ 15分 D2位 vs B2位 13:20 3位リーグ 15分 D3位 vs B3位

13:40 ２位リーグ 15分 E2位 vs F2位 13:40 3位リーグ 15分 E3位 vs F3位

14:00 ２位リーグ 15分 A2位 vs B2位 14:00 3位リーグ 15分 A3位 vs B3位

14:20 ２位リーグ 15分 C2位 vs F2位 14:20 3位リーグ 15分 C3位 vs F3位

14:40 ２位リーグ 15分 D2位 vs E2位 14:40 3位リーグ 15分 D3位 vs E3位

東海大学総合体育館

9:00 9:00

10:00 ウ 25　10　25 A1位 vs アの勝者 9:30 練習ゲーム 20分 アの敗者 駿台甲府

11:00 10:00 練習ゲーム 20分 イの敗者 vs 守谷

11:20 エ 25　10　25 イの勝者 vs F1位 10:30 練習ゲーム 20分 駿台甲府 vs 野沢南

12:20 11:30 練習ゲーム 20分 守谷 vs 東邦

13:20 5位決定戦 25　10　25 アの敗者 vs イの敗者 12:00 練習ゲーム 20分 東邦 vs 野沢南

14:20 12:30 練習ゲーム 20分 野沢南 vs 守谷

14:40 3位決定戦 25　10　25 ウの敗者 vs エの敗者 13:00 練習ゲーム 20分 東邦 vs 駿台甲府

13:30

16:00 決勝戦 25　10　25 ウの勝者 vs エの勝者 15:00

14−15:30

↑雨天時は総体Bコートで

17:30〜 練習ゲーム 17:00〜 練習ゲーム

フリー

w-up（エ）

w-up（ウ）

BコートAコート

希望チーム 希望チーム

決勝出場チームw-up　／　雨天時　総体上スペース

守谷、野沢南、いなべ、旭、大同、F4位で６:６等　＠　グランド

w-up

閉会式

決勝戦準備

決勝開催時は、Bコートの使用を控えてください

フリー

3位決定戦出場チーム　w-up

 

  12月 27日 東海カップマーメイドカップ 第二日スケジュール 

※アップコートとして、Ｃコート(ボール使用不可、ゴール無し)

をご活用下さい。 

各会場、チーム数、開閉時間等が異なるため、練習ゲームの時間や試合数が若干異なることをご了承ください。 

27 日の全日程終了後、東海大学総合体育館にて全チーム参加による閉会式を行います。 

各チームは、終了後、16：00 よりスタートする Firnal（決勝戦）に間に合うように、ご移動お願い致します。 

本学、スポーツ課のご協力を得て、楽しい催しにしたいと思っております！！ 
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背番号 学年 利腕
1 1 右
2 2 右
3 2 右
4 2 左
5 2 右
6 2 右
7 1 右
8 1 左
9 1 両
10 1 右
11 1 右
12 1 右
13 1 右
14   サトウ　ハルカ 1 右

選手氏名 フリガナ
齊藤　叶実 サイトウ　カナミ
岩谷　香澄 イワヤ　カスミ
根本　奈緒 ネモト　ナオ
草野　可愛 クサノ　カアイ

チーム名 郡山女子大学付属高等学校
ユニホーム CP：紺・白 GK：ピンク・ゴールド

監督 冨本 栄次
役員

添田　琴美 ソエタ　コトミ
齋藤　星空 サイトウ　セイラ
西村　藍 ニシムラ　アイ

草野　愛花 クサノ　マナカ
佐藤　春香

安齋　郁美 アンザイ　イクミ
香西　愛海 コウザイ　アミ
堀江　未来 ホリエ　ミク

鈴木　麻美子 スズキ　マミコ
新方　里桜 ニイガタ　リオ

背番号 学年 利腕
1 2 右
2 2 右
3 2 右
4 2 右
5 2 右
6 2 右
7 1 右
8 1 左
9 1 右
10 1 右
11 1 右
12 1 右
13 1 左

チーム名 学校法人松韻学園福島高等学校
ユニホーム CP：赤 GK：黄

監督 中村　広生
役員 今関　優斗

選手氏名 フリガナ
阿部　愛実 アベ　マナミ

猪腰　海紗季 イノコシ　ミサキ
後藤　唯 ゴトウ　ユイ

永吉　希羽 ナガヨシ　ノノハ

梅津　友菜 ウメツ　トモナ
小原　遥奈 オバラ　ハルナ
國井　瑠花 クニイ　ルカ
近野　未唯 コンノ　ミイ
迎　若奈 ムカイ　ワカナ
阿部　凜 アベ　リン

國分　愛叶 コクブン　アカネ
佐藤　美月 サトウ　ミツキ

杉内　りんか スギウチ　リンカ

背番号 学年 利腕
1 1 右
2 2 右
3 2 右
4 2 右
5 2 右
6 2 右
7 2 右
8 2 右
9 2 右
10 1 右
11 1 右
12
13 1 右
14 1 右飯塚　由鳥 イイヅカ ユトリ

増山　実玖 マシヤマ　ミク

相田　渚 アイダ　ナギサ
島田　れもん シマダ　レモン
清水　結衣 シミズ　ユイ

選手氏名 フリガナ
大島　七穂 オオシマ　ナオ
酒巻　凜 サカマキ　リン

チーム名 栃木県立栃木女子高校
ユニホーム CP:グリーン GK：レッド

小西　正寿

浅山　琴羽 アサヤマ　コトハ
新井　沙耶香 アライ　サヤカ

監督
役員 臼井　理帆

船見　莉央 フナミ　リオ

熊代　留衣 クマシロ　ルイ

伊沢　陽奈乃 イザワ　ヒナノ
牛久　双葉 ウシク　フタバ

背番号 学年 利腕
1 1 右
2 2 右
3 2 右
4 2 右
5 2 右
6 2 右
7 1 右
8 1 右
9 1 右
10 1 右

金子　あみ カネコ アミ
宇津宮　遥羽 ウツノミヤ ヨウ
牛崎　心寧 ウシザキ ココネ

髙橋　亜由美 タカハシ アユミ

佐藤　風歌 サトウ フウカ
石川　咲良 イシカワ サクラ

木戸口　古都 キドグチ コト

引木　優奈 ヒキギ ユナ
舩山　美羽 フナヤマ ミワ

役員
選手氏名 フリガナ

藤原　有彩 フジワラ アリサ

チーム名 岩手県立花巻南高等学校
ユニホーム CP：黄色・紫 GK：白・ピンク

監督 小川　至門

 

  
 

背番号 学年 利腕
1 2 右
2 2 右
3 2 右
4 1 右
5 1 右
6 1 右
7 1 右
8 1 右
9 1 左
10 1 右
11 1 右
12 1 右

干川　華音 ホシカワ　カノン
矢島　雪月花 ヤジマ　ユズカ

佐藤　朱莉 サトウ　アカリ
清水　里珠 シミズ　リズ
田中　里咲 タナカ　リサ

三田　芽依 ミタ　メイ
三木　夏未 ミキ　ナツミ
倉林　樹恵 クラバヤシ　キエ

佐藤　玲奈 サトウ　レイナ
髙橋　李都 タカハシ　リト
高橋　千尋 タカハシ　チヒロ

役員 田渕　元雄
選手氏名 フリガナ

金井　愛結 カナイ　アユ

チーム名 群馬県立富岡高等学校
ユニホーム CP：紺 GK：黄

監督 松井　翼

背番号 学年 利腕
1 1 右
2 2 右
3 2 右
4 2 右
5 1 右
6 1 右
7 1 右
8 1 右河合　美侑 カワイ　ミユウ

昆 　 千愛 コン　ユキエ
土佐　結乃 トサ　ユイノ
赤川　真依 アカガワ　マイ

名須川　瑠里 ナスカワ　ルリ
伊藤　咲希 イトウ　サキ
阿部　百花 アベ　モモカ

役員
選手氏名 フリガナ

中村　萌々 ナカムラ　モモ

チーム名 花巻北高等学校
ユニホーム CP：赤・灰 GK：水色・黄色

監督 齊藤　崇

東海ハンドボールフェスティバル 参加チーム名簿一覧① 
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背番号 学年 利腕
1 2 右
2 2  左
3 2 右
4 2 右
5 1 右
6 1 右
7 1 左
8 1 右
9 1 右
10 1 右新田　紗良 ニッタ　サラ

岸田　真優 キシダ　マユ
竹中　晴菜 タケナカ　ハルナ
中山　留那 ナカヤマ　ルナ
野口　咲彩 ノグチ　サヤ
古谷　藍 フルヤ　ラン

選手氏名 フリガナ
野口　莉咲 ノグチ　リサ
柴田　朋栄 シバタ　トモエ
染谷　実咲 ソメヤ　ミサキ
古井　千咲 フルイ　チサキ

チーム名 茨城県立守谷高等学校
ユニホーム CP：黄緑・ピンク GK：ピンク・水色

監督 佐藤　早苗
役員

背番号 学年 利腕
1 2 右
2 2 右
3 2 右
4 2 右
5 1 右
6 1 右
7 1 左
8 1 右
9 1 右
10 1 右
12 1 右額賀　環 ヌカガ　タマキ

茂木　愛里 モギ　アイリ
小沼　瑠華 オヌマ　ルナ
河瀨　瑠乃 カワセ　ルノ

篠﨑　芽生 シノザキ　メイ
越川　郁代 コシカワ　イクヨ
宮内　愛 ミヤウチ　アイ

宮内　悠 ミヤウチ　ハルカ
杉山　叶華 スギヤマ　キョウカ
小貫　真生 オヌキ　マオ

役員 羽生　優香
選手氏名 フリガナ
千葉　楓 チバ　カエデ

チーム名 茨城県立麻生高等学校
ユニホーム CP：青・赤 GK：白・水色

監督 小沼　嘉樹

背番号 学年 利腕
1 2 右
2 2 右
3 2 右
4 2 右
5 2 右
6 2 右
8 1 右
11 1 右
14 1 右
15 1 右
16 1 右津久井　莉子 ツクイ　リコ

植野　美海 ウエノ　ミウ
遠藤　真琴 エンドウ　マコト
青山　瑠那 アオヤマ　ルナ

橋本　真奈 ハシモト　マナ
千舩　奈桜 チフネ　ナオ
塩濱　美咲 シオハマ　ミサキ

渡邉　愛姫 ワタナベ　アイヒ
井上　恵幾 イノウエ　メイ
長　海月 チョウ　ミヅキ

役員 針谷　萌愛
選手氏名 フリガナ

小林　聖奈 コバヤシ　セイナ

チーム名 栃木県立小山西高等学校
ユニホーム CP：青・灰 GK：黄・赤

監督 伊集院　聖悟

背番号 学年 利腕
1 2 右
2 2 右
3 2 右
4 2 右
5 2 右
6 1 右
7 1 右
8 1 右
9 1 左
10 1 右
11 1 右
13 1 右
14 1 右
15 1 左
16 1 右

チーム名 茨城県立水海道第二高等学校
ユニホーム CP：青・赤 GK：ゴールド・水色

監督 飯田　健一
役員 飯村　裕志

選手氏名 フリガナ
加藤　芽依 カトウ　メイ
斉藤　琉夏 サイトウ　ルカ
瀬崎　有菜 セザキ　ユナ
堀越　綾乃 ホリコシ　アヤノ
布田　咲 ヌノタ　サキ

風見　はる カザミ　ハル
上遠野　空 カドノ　ソラ
服部　月鈴 ハットリ　ルリ
岡野　那月 オカノ　ナツキ
宮本　のあ ミヤモト　ノア

浅野間　千陽 アサノマ　チハル
久島　梨歩 クシマ　リホ
瀧川　真穂
佐藤　輝星
冨山　綸沙

タキガワ　マホ
サトウ　キラリ
トミヤマ　リサ

背番号 学年 利腕
1 2  右 
2 2  右 
3 2  右 
4 2  右 
5 2  右 
6 2  右 
7 2  右 
8 2  右 
9 1  右 
10 1  右 
11 1  右 
12 1  右 
13 1  右 
14 1  右 
15 1 左
16 1 右

チーム名

坪田　あおは

馬場　愛璃

山崎　真優

浦和実業学園高等学校
ユニホーム CP：緑・黄色 GK：水色・赤

監督 田村　貴司
役員

選手氏名 フリガナ
ツボタ　アオハ

岡田　実莉 オカダ　ミノリ
持田　絢音 モチダ　アヤネ
足立　若菜 アダチ　ワカナ
小松　和可 コマツ　ノドカ

ババ　アイリ
甲斐　美有 カイ　ミウ
平山　京華 ヒラヤマ　キョウカ
伊藤　彩華 イトウ　アヤカ
後藤　彩華 ゴトウ　アヤカ

ヤマサキ　マユ
竹井　ひかり タケイ　ヒカリ
小松　和未 コマツ　ナゴミ
吉田　芳

平野　花奈
島田　祥帆

ヨシダ　カオル
ヒラノ　ハナ

シマダ　サチホ

 

  
東海ハンドボールフェスティバル 参加チーム名簿一覧② 
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背番号 学年 利腕
1 1 右
2 2 右
3 2 右
4 2 右
5 1 右
6 1 右
7 1 右
8 1 右
9 1 右

役員 峯岸　翼

細川　葉瑠花 ホソカワ　ハルカ
白圡　愛 シラト　アイ

丸岡　美輝 マルオカ　ミキ
池田　優菜 イケダ　ユウナ
清水　美玖 シミズ　ミク

選手氏名 フリガナ
進藤　千花 シンドウ　チハナ
佐野　朱香 サノ　アヤカ
鈴木　莉子 スズキ　リコ
徳里　玲美 トクザト　レミ

チーム名 東海大学菅生高等学校
ユニホーム CP：青・ピンク GK：黄色・青

監督 廣澤　隆宏

役員 渡邊　恵理

背番号 学年 利腕
1 2 右
2 2 右
3 2 右
4 2 右
5 2 左
6 2 右
7 2 右
8 2 右
9 2 右
10 1 右
11 1 左
12 1 右
13 1 右
14 1 右
15 1 右
16 1 右
17 1 右
18 1 右
19 1 右
20 1 右
21 1 右
22 1 右
23 1 右
24 1 右
25 1 右

ムラモト　トモミ
マエダ　ミノリ
エグチ　マナ

増田 陽名
上野 元美
仙田 秋音
村本 朋美
前田 実李
江口 茉那

木村 若葉

大野 杏樹 オオノ　アンジュ
見目 千聡 ケンモク　チサト

キムラ　リノ
フクラハ　カコ

アキヤマ　キョウコ
イノウエ　マオ

常峰 菜生 ツネミネ　ナオ
中山 空 ナカヤマ　ソラ

キムラ　ワカバ
大久保 星香 オオクボ　セイカ
西出 菜泉 ニシデ　ナミ

福原 佳子
穐山 恭子
井上 真緒

木村 梨乃

北村 愛花 キタムラ　アイカ
籠瀬 杏花 カゴセ　キョウカ
森口　 綾 モリグチ　アヤ
相川 結希 アイカワ　ユキ

マスダ　ヒナ
ウエノ　モトミ

センダ　アキネ

チーム名 川和高等学校
ユニホーム CP：青 GK：ピンク

監督 松久　雄広
役員

選手氏名 フリガナ
ファムミンハン ファムミンハン

櫻井 萌 サクライ　モエ
児玉 悠記 コダマ　ハルキ
髙橋 美羽 タカハシ　ミウ

背番号 学年 利腕
1 2 右
2 2 右
3 2 右
4 2 右
5 2 右
6 2 右
7 2 左
8 1 右
9 1 右
10 1 右
11 1 右
12 1 右
13 1 右
14 1 右
15 1 左
16 1 右
17 1 右
18 1 右
19 1 右

チーム名 神奈川県立横浜平沼高等学校
ユニホーム CP：白青・えんじ GK：灰色　･　白

監督 島田　弘一郎
役員 本田　真由美

嶌田　美叶 シマダ　ミカノ
橋本　美月 ハシモト　ミズキ

下山　葉玖光 シモヤマ　ハグミ
佐野　朱理 サノ　アカリ
下田　結子 シモダ　ユウコ

選手氏名 フリガナ
石井　琳 イシイ　リン
奈良　響 ナラ　ヒビキ

鈴木　ひまり スズキ　ヒマリ
早川　七海 ハヤカワ　ナナミ

竹内　暖
小林　真子
加藤　瑞紀
鈴木　千晶
貞岡　万絢

コマツ　ユキ
タケウチ　ハル
コバヤシ　マコ
カトウ　ミズキ
スズキ　チアキ

テイオカ　マアヤ

河野　あずみ カワノ　アズミ
内田　小桜 ウチダ　コハル
藤田　桃子 フジタ　モモコ

千田　みなみ チダ　ミナミ
小松　由季

背番号 学年 利腕
1 2 右
2 2 右
3 2 右
4 2 左
5 2 右
6 2 右
7 1 右
8 1 右
9 1 右
10 1 右
11 1 右
12 1 右
13 1 左
14 1 右
16 1 右
17 1 右

明星高校
ユニホーム CP：赤・黄色・ピンク GK：紺・黄色・水色

監督 佐藤　誠司
役員 伯井　高太郎・小口　舞子

チーム名

小笹　ひなた

高本　愛海
鎌田　美槻
芳野　真鈴

西村　希美

平間　愛香

猿渡　陽香

長谷川　真穂
伊藤　航未

平松　宏香
金子　愛

ヒラマツ　ヒロカ
カネコ　アイ
タカモト　アミ
カマタ　ミヅキ
ヨシノ　マリン
オザサ　ヒナタ

石長　希和
小林　来地

フリガナ選手氏名

千葉　有紗

サルワタリ アキカ

チバ　アリサ

イトウ　コウミ

イシナガ　キヨリ
コバヤシ　ライチ

鈴木　佳暖 スズキ　カノン

長谷部　笑夢

ニシムラ　ノゾミ

ハセベ　エム

ヒラマ　アイカ

ハセガワ　マホ

 

  東海ハンドボールフェスティバル 参加チーム名簿③ 
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背番号 学年 利腕
1 2 右
2 1 右
3 2 右
4 2 左
5 1 右
6 2 右
7 2 右
8 1 右
9 2 右
10 1 右
11 1 右
12 1 右

山賀　美海 ヤマガ　ミウナ
松井　朱里 マツイ　アカリ
清水　美咲 シミズ　ミサキ
西尾　綺茉 ニシオ　キマ
黒谷　雅 クロタニ　ミヤビ

齋藤　優花 サイトウ　ユウカ
渡邉　千梨子 ワタナベ　チリコ
小林　梨々果 コバヤシ　リリカ

北澤　柊 キタザワ　シュウ
渡辺　詩乃 ワタナベ　シノ

チーム名 千葉県立八千代高等学校
ユニホーム CP：橙 GK：青

監督 玉屋　裕基
役員

選手氏名 フリガナ
三明　千弥那 ミアケ　チャナ
櫻井　紀子 サクライ　キコ

背番号 学年 利腕
1 1 右
2 2 左
3 2 右
4 2 右
5 2 右
6 2 右
7 1 右
8 1 右

コーチ
トレーナー

齊藤　崇仁
青山　北斗

大木　華乃
今井　たお
鈴木　紅音
柿本　美咲
鈴木あかり

イマイ　タオ
スズキ　アカネ
カキモト　ミサキ
スズキ　アカリ

チーム名 千葉県立幕張総合高等学校
ユニホーム CP：黄・青・黒 GK：青・白・ピンク

監督 今　　裕大

マネージャー 鳥潟　佳澄
フリガナ

イノウエ　ウタ
選手氏名

オニヅカ　ニジホ
井上　　詩

マツマル　マナミ
鬼塚　にじほ

オオキ　ハナノ
松丸　麻菜美

背番号 学年 利腕
1 2 右
2 2 左
3 2 右
5 2 右
6 1 右
7 1 右
8 1 右
9 1 右
10 1 右
11 1 右
12 1 右

チーム名 東邦大学付属東邦高等学校
ユニホーム CP：青 GK：グレー

監督 小林　桂
コーチ 久富　夕起子

選手氏名 フリガナ
松下　愛佳 マツシタ　マナカ

神谷　実奈美 カミヤ　ミナミ
土屋　祐莉乃 ツチヤ　ユリノ
内田　有咲 ウチダ　アリサ

秋庭　ひかり アキバ　ヒカリ

斎藤　梨乃 サイトウ　リノ

青木　菜々美 アオキ　ナナミ
入井　優希奈 イリイ　ユキナ
平林　伶奈 ヒラバヤシ　レイナ

砂子　里菜 スナコ　リナ
楯　あかり タテ　アカリ

背番号 学年 利腕
2 2 右 
3 2 右 
4 2 右 
5 2 右 
6 1 右 
7 1 右 
8 1 左
9 1 左
10 1 右 
11 2 右 

ユニホーム CP:ピンク GK:グレー
監督 松永　康宏
役員

選手氏名 フリガナ

チーム名 川崎市立高津高校

石川　撰 イシカワ　スグリ
関口　純愉 セキグチ　イトユ
角田　美菜 カクタ　ミナ
神藏　杏紗 カミクラ　アズサ
松本　愛里 マツモト　アイリ

中村　杏月 ナカムラ　アヅキ
細谷　樹音 ホソヤ　ジュネ
桃井　優希 モモイ　ユウキ

前田　友香恵 マエダ　ユカエ

中村　理乃 ナカムラ　リノ

背番号 学年 利腕
1 2 右 
2 2 右 
3 2 右 
4 2 右 
5 2 右 
6 2 右 
7 2 右 
8 1 右 
9 1 両
10 1 右 

チーム名 神奈川県立上溝南高等学校
ユニホーム CP:黄・紺 GK:白・赤

監督 遠藤秀之
マネージャー 浅川　野乃花　･　三宅　杏奈

選手氏名 フリガナ
金山羽奈

コグレナオ
三原明莉 ミハラアカリ

福井比那多 フクイヒナタ
山田莉慧瑠 ヤマダリエル
鈴木郁海 スズキイクミ
西見萌花 ニシミモカ
本吉美琴 モトヨシミコト

小林瑞季 コバヤシミズキ
清水麻菜 シミズ　マナ
小暮奈緒

カナヤマハナ

  東海ハンドボールフェスティバル 参加チーム名簿一覧④ 
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背番号 学年 利腕
1 2 右
2 2 左
3 2 左
4 1 右
5 1 右
6 1 左
7 1 右

伏見　花美 フシミ　ハナビ
飯島　美悠 イイジマ　ミユ

加賀美　日菜 カガミ　ヒナ
笹本　るか ササモト　ルカ
代永　まい ヨナガ　マイ

チーム名 駿台甲府高等学校
ユニホーム CP：黄色 GK：灰色

監督 益田　耕治
コーチ 船木　哲　･　下條　優太

選手氏名 フリガナ
有泉　瞳 アリイズミ　ヒトミ

佐藤　藍 サトウ　アイ

背番号 学年 利腕
1 2 右
2 2 右
3 1 右
4 1 右
5 2 右
6 1 右
7 1 右
8 1 右

選手氏名 フリガナ
坂東　未笛 バンドウ　ミテキ
間野　恵美 マノ　メグミ
面　　嶺花 オモテ　リョウカ
金丸　彩桜 カナマル　サオ

チーム名 小松市立高等学校
ユニホーム CP:青･赤･白 GK:赤･緑･黄

監督 古橋　健太
主務 上出　萌乃華 ･　北中　風莉

山野　紗矢 ヤマノ　サヤ
内藤　結愛 ナイトウ　ユウア
水口　実咲 ミズグチ　ミサキ
森田　聖梨 モリタ　セリ

背番号 学年 利腕
1 1 右
2 1 右
4 1 右
5 2 右
6 2 右
7 2 左
8 2 右
9 1 左
10 2 右
11 1 右
14 1 左
15 2 右

チーム名 東海大学付属諏訪高校
ユニホーム CP：水色・黄・赤 GK：緑・グレー・白

監督 行田　　潤
コーチ 北沢　亮介

選手氏名 フリガナ
朝倉　 明代 アサクラ　アキヨ
橋本　 愛唯 ハシモト　メイ
小林　 美麗

藤原　奈那美 フジハラ　ナナミ
佐藤　 愛花 サトウ　アイカ
古河　はづき フルカワ　ハヅキ

コバヤシ　ミレイ
由井　 梨夢 ユイ　ナユ
森越　 萌香 モリコシ　モエカ
五味　 杏寿 ゴミ　アンジュ
上田　 菜月 ウエダ　ナツキ

モロズミ　サクラ
フジモリ　ユカリ

両角　 咲良
藤森　 　紫

背番号 学年 利腕
1 2 右
3 2 右
5 2 左
8 2 右
9 2 右
10 2 左
11 2 右
12 2 右
13 1 左
14 1 右
15 1 右
16 1 右
17 1 右
18 1 右
19 1 右
20 1 右

チーム名 山梨県立日川高等学校
ユニホーム CP：紫 GK：水色

監督 平塚　亮介
役員 金丸　実加

フリガナ
テヅカ　ヒカリ

選手氏名
手塚　光里

オグラ　ハナ小倉　英
ツルダ　フミノ

岩間　彩華

ヨシダ　サエ
寺島　実梨

ヒラツカ　アカネ

鶴田　文乃
津嶋　樹里

吉田　冴
平塚　茜

ツシマ　ジュリ
イワマ　アヤカ
ホサカ　ナナミ

藤田　聖佳
秋山　さら

井上　穂乃花
宮原　めぐみ
中村　乙羽
平山　夏穂

加賀美　咲羽

フジタ　セイカ
アキヤマ　サラ
イノウエ　ホノカ
ミヤバラ　メグミ
ナカムラ　オトハ
ヒラヤマ　カホ
カガミ　サワ

テラジマ　ミノリ
保坂　菜々美

背番号 学年 利腕
1 2 右 
2 2 左
3 2 右 
4 2 右 
5 1 右 
6 1 右 
7 2 右 
8 1 右 
9 1 右 
10 1 右 
11 1 右 
12 1 右 
13 1 右 
14 1 右 
15 1 右 
17 1 右 
18 1 左
19 1 左
20 2 左
21 1 右 

茂木　美優
アリスミ　ハルカ

モテギ　ミユ
谷　悠月

角田　清香
福田　菜摘
白鳥　美幸

佐々木　毬乃

タニ　ハルナ
ツノダ　キヨカ
フクダ　ナツミ
シラトリ　ミユキ
ササキ　マリノ

有隅　晴香

ナカムラ　チユ中村　千友
コンドウ　ソラ近藤　衣良

オクヤマ　カレン奥山　かれん

ワタナベ　ミヒロ

ヨシダ　ユカ吉田　有花
ヤスダ　ユウハ安田　優羽
オゼキ　シオリ尾関　栞
ヤマダ　リオ山田　梨央

渡邉　未尋

キクチ　ハツネ
オガワ　ミコト
ササキ　アヤノ

フルカワ　ウルミ
コヌマ　ミヒロ

昭和学院高等学校
ユニホーム CP：赤・青 GK：グレー・緑

監督 佐藤　奏吉

トレーナー 浅井　大
フリガナ

コーチ 田中　優里　･　鈴木　晴千

小沼　美尋

チーム名

選手氏名

小川　瑞琴
佐々木　彩乃
古川　麗生

菊池　初音
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背番号 学年 利腕
1 1 右
2 2 右
3 2 右
4 2 右
5 1 右
6 1 右
7 1 右
8 1 右
9 1 右
10 1 右
11 1 右
12 2 右

選手氏名 フリガナ
有賀　悠莉 アルガ　ユウリ

井澤　可奈子 イサワ　カナコ
木内　彩葉 キウチ　イロハ
武藤　萌夏 ムトウ　モエカ

チーム名 長野県野沢南高等学校
ユニホーム CP：紺/赤・白 GK：緑/水色

監督 篠原　豪
役員

清水　奈々 シミズ　ナナ
土屋　桃南 ツチヤ　モアナ
秋山　莉奈 アキヤマ　リナ

清水　碧衣 シミズ　アオイ
佐藤　夢　 サトウ　ユメ
保母　真琴 ホボ　マコト
土屋　純香 ツチヤ　スミカ
柳澤　恋　 ヤナギサワ　レン

背番号 学年 利腕
1 1 右
2 2 右
3 2 右
4 2 右
5 2 左
6 2 左
7 2 右
8 2 右
9 2 右
10 1 右
11 1 右
12 1 右
13 1 右
14 1 右
15 1 右
16 1 右
17 1 右
18 1 右

監督 原田　恵
役員 秋吉　哲男

檜垣　留花 ヒガキ　ルカ
阿部　佳奈 アベ　カナ
菱田　理月 ヒシダ　リヅキ
齋藤　さつき サイトウ　サツキ
下通　優菜 シモドオリ　ユウナ

選手氏名 フリガナ
千野　若菜 チノ　ワカナ

チーム名 大同大学大同高等学校
ユニホーム CP：黄・青 GK：赤・シルバー・水色

林　美由紀

芝　美咲 シバ　ミサキ
杉村　日和 スギムラ　ヒヨリ
中嶋　杏紗 ナカジマ　アサキ
縣　優希　 アガタ　ユキ

近藤　百々花 コンドウ　モモカ
小倉　佳音 オグラ　カオン
畑中　沙樹 ハタナカ　サキ

水田　愛来
佩川　心

宮原　瑠菜
松島　なつ希

ハヤシ　ミユキ
ミズタ　アイラ

ハイカワ　ココロ
ミヤハラ　ルナ

マツシマ　ナツキ

背番号 学年 利腕
1 2 右
2 2 右
3 2 右
4 2 右
5 2 右
6 2 右
7 2 右
8 2 右
9 2 右
10 2 右
11 1 左
12 1 右
13 2 右
14 1 右
15 1 右
16 1 右
17 1 右
18 1 右

愛知県立愛知商業高等学校
CP：紫・水色 GK：黒・白

上田　知和
嘉田　久人
フリガナ

マエダ　モモカ
ニワア　キミ

フジナミ　ヨシノ
アキタ　マナ

ムラマツ　ミナン
ゴトウ　ミホ
イワタ　サワ

ウエノ　ユキナ
カワムラ　ケイナンシラ

チーム名
ユニホーム

監督
役員

選手氏名
前田　桃花
丹羽　輝実
藤波　寛乃
秋田　　愛
村松　美南
後藤　海帆
岩田　　爽

上野　ゆき菜
川村　啓南シラ

榊　ありす サカキ　アリス
古田　愛海 フルタ　アミ
西尾　佳都 ニシオ　ケイト
加藤　渚海 カトウ　ナミ

板倉　万葉子
横田　優捺
飯田　麻琴
萩原　杏奈
伊藤　陽菜

イタクラ　マヨコ
ヨコタ　ユウナ
イイダ　マコト

ハギハラ　アンナ
イトウ　ヒナ

背番号 学年 利腕
1 2 右
2 2 右
3 2 右
4 2 右
5 2 右
6 2 右
7 2 右
8 2 右
9 1 右
10 1 右
11 1 左
12 2 右
13 1 右
14 1 右
15 1 右
16 1 右
17 1 左

チーム名

駒澤　ななみ コマザワ　ナナミ
今井　綾音 イマイ　アヤネ

佐々木　思和 ササキ　コトワ
堀江　美海 ホリエ　ミウ
酒井　悠衣 サカイ　ユイ

高岡向陵高校
ユニホーム CP：赤・白 GK：紺・黄

監督 長野　大
コーチ 小川　貴志子

選手氏名 フリガナ

妹尾　珠凪 セノオ　ジュナ
宮本　まとい ミヤモト　マトイ

玉川　智葉 タマカワ　トモハ
大田　歩果 オオタ　アユカ

下出　佳叶子 シモデ　カノコ
筆谷　涼 フデタニ　リョウ
坂下　碧 サカシタ　ミドリ

窪田　明莉
小林　風香
山田　竹乃
髙柳　美佑

クボタ　アカリ
コバヤシ　フウカ
ヤマダ　タケノ

タカヤナギ　ミユウ

小山　茜 オヤマ　アカネ

東海ハンドボールフェスティバル 参加チーム名簿一覧⑥ 
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背番号 学年 利腕
1 1 右
2 2 右
3 2 右
4 2 右
5 2 右
6 1 右
7 1 右
8 1 右
9 1 右

西野　夏海 ニシノ　ナツミ
藤井　彩海 フジイ　アヤミ
大村　咲花 オオムラ　サキカ

田代　真生 タシロ　マオ
谷田　琴子 タニダ　コトコ
龍崎　紗名 リュウザキ　サナ

チーム名 愛知県立旭丘高校
ユニホーム CP:赤 GK

監督 竹田直弘
役員

選手氏名 フリガナ
柴田　夏菜子 シバタ　カナコ
長瀬　亜矢子 ナガセ　アヤコ
佐藤　舞千代 サトウ　マチヨ

背番号 学年 利腕
1 2 右
2 2 右
3 2 右
4 2 右
5 2 右
6 2 右
7 1 右
8 1 右
9 1 右
10 2 右
11 2 右
12 1 右
13 2 右
14 1 右
15 1 右
16 1 右
17 1 右
18 2 右
19 1 右
20 1 右
21 2 右

フリガナ選手氏名
役員

大畑俊輔監督
GK:黄・白CP:桃・黄ユニホーム

いなべ総合学園高校チーム名

島野　悠唯 シマノ ユイ
荒川　桃子 アラカワ モモコ

小林　まなか コバヤシ マナカ

一木　渚沙 イチキ ナギサ
三浦　佑月 ミウラ ユヅキ
門田　喬香 カドタ キョウカ
大道　美空 オオミチ ミク
神崎　陽加 カンザキ ハルカ

鈴木　愛理 スズキ アイリ
工藤　那瑠 クドウ ナル
岩田　紗奈 イワタ サナ

野田　彩悠里 ノダ アユリ

二井　花菜 ニイ ハンナ
髙橋　このみ タカハシ コノミ 
太田　芽来 オオタ メル

菊本　沙阿彌 キクモト サアヤ
西脇　りか ニシワキ リカ
髙野　美優 タカノ ミユ
加藤　梨子 カトウ リコ
種村　華 タネムラ ハナ

小林　由季 コバヤシ ユキ

  
東海ハンドボールフェスティバル 参加チーム名簿一覧⑦ 
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＜23日＞ 教員

愛知商業(生徒18名) 1A-203 学外

海二(生徒16名教員2名) 1A-401 松前会館

生徒

1号館

＜24日＞ 教員

愛知商業(生徒18名) 1A-203 学外

松韻学園(生徒13名教員2名) 1B-305 

富岡(生徒12名教員2名) 1B-307

花巻南(生徒10名教員1名) 1A-404

花巻北(生徒8名教員1名) 1M-303

八千代(生徒14名教員1名) 1B-405

海二(生徒16名教員2名) 1A-401

高岡向陵(生徒17名教員２名) 1C-303

生徒

1号館

松前会館

＜25日＞ 教員

松韻学園(生徒13名教員2名) 1B-305 

富岡(生徒12名教員1名) 1B-307

花巻南(生徒10名教員1名) 1A-404

花巻北(生徒8名教員1名) 1M-303

八千代(生徒14名教員1名) 1B-405

海二(生徒16名教員2名) 1A-401

高岡向陵(生徒17名教員２名) 1C-303

栃木女子(生徒15名教員1名) 1A-302

麻生(生徒12名教員1名) 1B-306

川和(生徒23名教員1名) 1A-202

小山西(生徒11名教員1名) 1A-303

浦和実業(生徒16名教員1名) 1C-301

幕張総合(生徒9名教員3名) 1M-305

昭和(生徒21名教員2名) 1A-403

東海大諏訪(生徒12名教員2名) 1A-301

横浜平沼(生徒20名教員1名) 1A-402

生徒

松前会館1号館

＜26日＞ 教員

富岡(生徒12名教員1名) 1B-307

花巻南(生徒10名教員1名) 1A-404

花巻北(生徒8名教員1名) 1M-303

八千代(生徒14名教員1名) 1B-405

海二(生徒16名教員2名) 1A-401

高岡向陵(生徒17名教員2名) 1C-303

栃木女子(生徒15名教員1名) 1A-302

麻生(生徒12名教員1名) 1B-306

川和(生徒23名教員1名) 1A-202

小山西(生徒11名教員1名) 1A-303

浦和実業(生徒16名教員1名) 1C-301

幕張総合(生徒9名教員3名) 1M-305

昭和(生徒22名教員2名) 1A-403

東海大諏訪(生徒12名教員2名) 1A-301

横浜平沼(生徒21名教員1名) 1A-402

駿台甲府(生徒7名教員1名) 1M-304

上溝南(生徒12名教員1名) 1A-304

小松市立(生徒11名教員1名) 1C--302

野沢南(生徒11名教員1名) 1B-305

1号館 松前会館

生徒

＜27日＞ 教員

花巻南(生徒10名教員1名) 1A-404

花巻北(生徒8名教員1名) 1M-303

八千代(生徒14名教員1名) 1B-405

海二(生徒16名教員2名) 1A-401

高岡向陵(生徒17名教員２名) 1C-303

小山西(生徒11名教員1名) 1A-303

浦和実業(生徒16名教員1名) 1C-301

幕張総合(生徒9名教員3名) １M-305

昭和(生徒21名教員2名) 1A-403

東海大諏訪(生徒12名教員2名) 1A-301

横浜平沼(生徒20名教員1名) 1A-402

上溝南(生徒12名教員1名) 1A-304

小松市立(生徒11名教員1名) 1C-302

野沢南(生徒11名教員1名) 1B-305

日川(生徒16名教員1名) 1B-307

大同(生徒18名教員２名) 1B-306

旭丘（生徒10名教員1名） 1B-406

いなべ総合（生徒23名教員1名） 1B-407

1号館
万葉の湯

1号館

生徒

 

 

  

1号館宿泊一覧 
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男性教員 1A-202,203

27日の先生方の宿泊

＜隔離部屋＞

23日〜28日 1号館 1M-401、402

フィットネスセンター(男) フィットネスセンター(女) トレーニングセンター(男) トレーニングセンター(女)

18:00 高岡向陵 愛知商業

18:30 花巻南 花巻北

19:00 富岡 八千代

19:30 水海道第二 松韻学園

18:00 花巻北 小山西 八千代 幕張総合

18:30 諏訪 高岡向陵

19:00 浦和実業 花巻南

19:30 栃木女子 富岡 麻生 水海道第二

20:00 松韻学園

18:00 駿台甲府 小松市立 麻生 浦和実業

18:30 花巻北 花巻南

19:00 諏訪 幕張総合

19:30 上溝南 八千代

20:00 野沢南 高岡向陵 小山西 水海道第二

20:30 富岡 栃木女子

18:00 小山西 水海道第二 高岡向陵 野沢南

18:30 八千代 上溝南

19:00 幕張総合 諏訪

19:30 旭丘 大同 小松市立 日川

20:00 花巻南 花巻北 昭和学院 浦和実業

18:00 高岡向陵 大同

18:30 水海道第二 いなべ総合

19:00 横浜平沼

25日

24日

28日

横浜平沼

横浜平沼

いなべ総合27日

26日

昭和学院

横浜平沼

川和

昭和学院

川和

＜28日＞ 教員

海二(生徒16名教員2名) 1A-401

高岡向陵(生徒17名教員２名) 1C-303

大同(生徒18名教員3名) 1B-306

いなべ総合（生徒23名教員1名） 1B−407

横浜平沼(生徒20名教員1名) 1A-402

1号館

生徒

1号館
万葉の湯

  

お風呂 時間割 

＊1 号館の各教室は 24 時間暖房が入ります。(28

日 12 時まで) 

教室を使用していない時間帯は、 

電源を OFFにし節電にご協力下さい。 

＊21時完全退出 

＊さざんかへ行く場合は学生に連絡お願いします。 
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24日　朝食
7:30 水海道第二 愛知商業

24日　夕食
18:00 花巻北 花巻南 富岡
18:30 松韻学園 水海道第二 八千代
19:00 高岡向陵 愛知商業

25日　朝食
7:30 花巻南 富岡 八千代 愛知商業
8:00 花巻北 松韻学園 水海道第二 高岡向陵

25日　夕食
18:00 浦和実業 横浜平沼 高岡向陵
18:15 花巻南 富岡 栃木女子
18:30 麻生 水海道第二 八千代
18:45 花巻北 小山西 川和
19:00 松韻学園 幕張総合 昭和学院 諏訪

26日　朝食
7:00 花巻北 横浜平沼 昭和 諏訪
7:15 花巻南 栃木女子 麻生 水海道第二
7:30 富岡 小山西 浦和実業 川和
7:45 松韻学園 八千代 幕張総合 高岡向陵

26日　夕食
18:00 水海道第二 幕張総合 昭和 諏訪
18:15 川和 横浜平沼 高岡向陵 野沢南
18:30 上溝南 八千代 駿台甲府 小松市立
18:45 富岡 栃木女子 小山西 浦和実業
19:00 花巻南 花巻北 麻生

27日　朝食
7:00 浦和実業 八千代 幕張総合 高岡向陵
7:15 富岡 小山西 川和 小松市立
7:30 横浜平沼 駿台甲府 諏訪 野沢南
7:45 麻生 水海道第二 上溝南 昭和学院
8:00 花巻南 花巻北 栃木女子

28日　朝食
7:00 花巻南 昭和学院 上溝南 旭丘
7:15 横浜平沼 花巻北 諏訪 野沢南
7:30 小山西 浦和実業 八千代 幕張総合
7:45 日川 小松市立 高岡向陵
8:00 水海道第二 いなべ総合 大同

28日　夕食
18:00 水海道第二 横浜平沼 いなべ総合
18:30 大同 高岡向陵

29日　朝食
7:15 大同 高岡向陵
7:30 水海道第二 横浜平沼 いなべ総合

 

  
食事時間割 

朝:9時完全退出です。 

 

夜:21時完全退出です。 
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入浴料 

＜大人＞ 平日：700円   

     土、日、祝日：850円 

＜大人回数券＞10枚綴り：6800円 

（平日、土日祝日利用可 有効期限１年） 

257−0003 神奈川県秦野市南矢名 2−13−13 

電話番号：0463−78−0026 

営業時間 平日：10：00〜23：00（最終受付 22：30） 

     土日祝日：9：00～23：00 

無料駐車場 120 台完備 

定休日：第 3 火曜日（祝日の場合は第 4 火曜日） 

①アリスクリーニング南矢名店 

【LAVASECCO】 

 
257-0003 神奈川県秦野市南矢名 439-１ 

TEL：0463-79-5595 

秦野天然温泉さざんか 

洗濯 

このマークが目印！ 

こちらの自動ドアから 

入ってください 

6:00～24:00まで営業 

 

＊洗濯機【洗濯＋乾燥】：計 4 台  

大型 1 台：22 ㎏ 1500 円/15 ㎏ 1300 円 

中型 2 台：15 ㎏ 1200 円/８㎏ 1000 円 

小型 1 台：８㎏ 900 円/４㎏ 700 円 

 

＊乾燥機：計 8 台 

大型 2 台：25 ㎏ 6 分 100 円 

中型 6 台：14 ㎏ 8 分 100 円 

① 

② 

大学 

24時間営業 

中型 2 台：7 ㎏ 300 円  

＊洗濯機（洗剤自動投入） 

＊乾燥機 

中型 3 台：7 ㎏ 100 円で 10 分間運転 

 
＊はま寿司の交差点をグルメシティに向かって直進。 

右沿いに茶色の建物が連なって見えてきます。 

トルコ料理(くるみ)付近です。 

②コインランドリー 
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 東海大学 

湘南校舎地図 
 

1号館 

ハンドボールコートは 

ラグビー場にあります 

1 号館 
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【 駐車場 】 

★…カルチャーパーク 第一駐車場 

・マイクロバスはコーン等が置いてある場所に 

駐車して下さい。 

・乗用車も同じ第一駐車場になります。 

 

 

秦野市総合体育館 
・北口３番乗り場からカルチャーパーク前 

秦 8 系統『渋沢北口』 

秦 11 系統「高砂車行」 

＊電車代:IC カード 157円 

 切符       160円 

＊バス代:IC カード 189円 

 切符       190円 

駐車場 
総合体育館 

※体育館は 2号館 5階になります。 
○伊勢原駅からタクシーの場合 

神奈中ハイヤー株式会社 TEL：0463 - 21 - 0488 （1000円前後） 

 
 

東海大学伊勢原校舎 
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創部  創立者 平岡秀雄 

 

      

 

関東学生ハンドボール連盟秋季 2部リーグ    優勝 

 

関東学生ハンドボール連盟春季 1部リーグ    5位 

 

  

 

栗山雅倫 監督就任 

 

関東学生ハンドボール連盟秋季 1部リーグ    3位 

 

全日本学生ハンドボール選手権大会       3位 

 

関東学生ハンドボール連盟春季 1部リーグ    準優勝 

 

            秋季 1部リーグ    準優勝 

 

関東学生ハンドボール連盟秋季 1部リーグ    優勝 

 

関東学生ハンドボール連盟春季 1部リーグ    3位 

 

関東学生ハンドボール連盟秋季 1部リーグ    準優勝 

 

全日本学生ハンドボール選手権大会       3位 

 

                            他 多数入賞 

                   

  

1978年 

 

 ・ 

 

2000年 

 

2001年 

 

 ・ 

 

2005年 

 

 

 

2012年 

 

2013年 

 

 

 

2014年 

 

2019年 

TOKAI  MERMAIDS HISTORY 
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  ＊コートネーム 

＊生まれ変わったら何になりたいか 

＊好きなお菓子 

4 年生 

3 年生 

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ 

⑤寺師 芽依 

＊るり 

＊もう一度両親の子供 

として生まれたい！ 

＊カシューナッツ 

ガルボ、かるかん饅頭 

 

①  ②  ③  ④  ⑤ 

⑥  ⑦   ⑧   ⑨ 

①宗形 妙子 

＊たえこ 

＊ハリネズミ 

＊グミ、飴 

②大野 里佳子 

＊りかこ 

＊色白の女の子 

＊カロリーゼロのもの 

③渡部 真綾 

＊りつ 

＊賢くてスレンダーなヨーロ 

ッパ系の鼻の高い美人な女性 

＊しょっぱいやつ 

④白石 紗彩 

＊しい 

＊高身長･運動神経 

抜群男子 

＊チョコ、ポテチ 

⑤高橋 杏奈 

＊めい 

＊魔法使い 

＊茎わかめ 

⑥田口 真夕 

＊まゆ 

＊身長 172cm で頭が良くて

スポーツ万能な女性 

＊かりかり梅、歌舞伎揚げ 

⑦辻 七海 

＊ななみ 

＊空を飛べる人間 

＊チョコボール 

 

⑧岩瀨 由枝 

＊よしえ 

＊二重系キャピキャピ女子 

＊ぽたぽた焼き 

 紐で切る羊羹、ホワイトチョコ 

⑨渡辺 直葉 

＊なおよ 

＊生まれ変わらなくて良い 

＊抹茶 

 

①中川 愛郁 

＊あいか 

＊自分のお母さん 

＊アルフォート 

チロルチョコ 

②吉井 奈美子 

＊なみこ 

＊ハスキーボイスの 

おとこのこ 

＊カステラ 

アップルパイ 

③中村 優 

＊かい 

＊お札に載れるくらいすごい人 

＊チョコ 

⑥下屋 奏香 

＊さら 

＊わんちゃん 

＊ポテコ 

④小竹 夏葵 

＊かや 

＊魔女 

＊タルト 

⑦安藤 かよこ 

＊かよこ 

＊魔法使い 

＊アルフォート 
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①  ②  ③ ④  ⑤ 

⑥   ⑦   ⑧   ⑨   ⑩ 

⑦元田 優羽 

＊ゆうは 

＊スポーツ万能で女子

からモテる男子 

＊イチゴ味のお菓子 

⑧上田 遥歌 

＊はるか 

＊ゾウ 

＊じゃがりこサラダ味 

 レモンのドライフルーツ 

 

①大山 めい 

＊すい 

＊鳥 

＊クッキー 

 じゃがりこ 

⑨高木 朔来 

＊さくら 

＊犬 

＊ケーキ、チュロス 

⑩内藤 ひな 

＊ひな 

＊姉か弟が欲しい 

＊じゃがりこ 

１年生 
 

③中川 未悠 

＊みゆ 

＊綺麗な韓国人 

＊ガルボ 

④伊原 亜香里 

＊あかり 

＊デヴィ夫人 

＊ふ菓子、たけのこの里 

  

⑤作田 神音 

＊かのん 

＊人 

＊ヤンヤンつけボー 

③當山 桃加 

＊もも 

＊鳥 

＊カルパス 

 ねるねるねるね 

④髙橋 凜 

＊りん 

＊外国人 

＊グミ 

 

⑦青山 祐実 

＊ユミ 

＊犬 

＊アルフォート、グミ 

ポテチ、じゃがりこ 

2 年生 

⑧橋戸 萌々香 

＊こう 

＊イ・ソンギョン 

＊メントス 

⑥佐々木 風香 

＊ふうか 

＊犬 

＊miino 

 

① ② ③ ④  ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ 

①角森 彩 

＊あや 

＊自分以外の人 

＊柿の種のチョコ 

 ハニーバターナッツ 

②齊藤 詩織 

＊しおり 

＊磁石のＳ極 

＊マカダミアのチョコ 

⑥菊原 愛莉 

＊ふう 

＊石油王の子供 

＊チョコブラウニー 

②髙野 稀汐 

＊きい 

＊ラプンツェル 

＊アポロ、芋けんぴ 

⑤眞方 澪菜 

＊みい 

＊空飛ぶ魔法使い 

＊柿の種、カンデミ～ナ 
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11月 10日から宮城で開催されたインカレでは、今期の目標であった日本一に

なることは出来ませんでしたが、最後までチーム一丸となり戦い抜きました。

この悔しさをバネに、来年リベンジできるよう頑張りますので応援宜しくお願

いします。 

 

優勝 大阪体育大学 

 

準優勝 筑波大学 
 

3 位 東海大学 
 

3位 東京女子体育大学 
 

１回戦 vs 立命館大学 

32－12 （前半 16-6 後半 16-6） 

２回戦 vs 愛知教育大学 

38－14 （前半 22-6 後半 16-8） 

３回戦 vs  環太平洋大学 

30－19 （前半 15-8 後半 15-11） 

準決勝 vs  大阪体育大学

19－33 （前半 6-17 後半 13-16） 

2019 インカレ結果報告 
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練習は主に、湘南校舎のラグビー場のハンドボール 

コートを使用しています。 

地面が柔らかく、身体に優しいコートです。 

また、総合体育館を使用しての練習が週に２回あり、

長期休暇期間などは、伊勢原校舎の体育館や外部の

体育館を使って練習しています。 

湘南校舎 15号館 8階にある、コンディショニング

を行う部屋です。 

アイシングや超音波など様々な物理療法、運動

療法などを実施することができます。 

  
✾クラ ✾ 
 

 

 

湘南校舎 15号館地下 1階にあり、アジアでもトッ

プレベルの敷地面積を誇るトレーニングセンター

です。300人まで一斉に使用することが可能です。 

ここで週に 2回トレーニングを行い、あたり負けな

い体を作り上げています。 
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1限目の授業は 9時より開始します。授業は 100分で休

憩時間は 15分です。自分が専門とする学科の科目以外

に他学科の授業も選択することが出来るので、とても幅

広い分野で学ぶことが出来ます。授業時間や自分で履修

を組むことなど、はじめは高校との違いに戸惑うかもし

れませんが、先輩方がサポートしてくれるため、安心し

て取り組むことが出来ます！！ 

 

 

学校生活 

ほとんどの部員は、大学近くにアパートを借り一人暮らし

をしています。大学周辺には病院、スーパー、コンビニ、

温泉などがあり、とても便利です。 

休日は自炊や買い物など自由に時間を使うことが出来ま

す。大学近辺に部員が多く住んでいる為、一緒に食事をし

たりすることで、学年を超えて交流することも出来ます。 

日常生活 

部活動 

チームは、日々日本一を目指して練習を行っています。 

朝練は 6 時半から、午後は 17 時 20 分から始まります。

主に屋外にある人工芝のハンドボールコートで練習を

しています。鍛錬期では、仲間と励まし合いながらト

レーニングも行っています！！ 

夏休み等の長期休暇中は、主に総合体育館や施設の体

育館を借りて練習を行っています。 

https://jp.depositphotos.com/96838372/stock-illustration-retro-cartoon-old-clock.html
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【北國銀行】 

深田 彩加 （2016卒） 

 

【プレステージ・ 
インターナショナル アランマーレ】 

佐藤 一実 （2017卒） 
檜木 祐穂 （2018卒） 

【飛騨高山ブラックブルズ岐阜】 

平野 麻綾 （2018卒） 

中野 智香 （2019卒） 

 

 共か 

山下 真里奈（2015卒） 

【オムロン】 

相澤 莉乃 （2012卒） 

【ソニーセミコンダクタ 
マニュファクチャリング】 
 
川村 杏奈 （2014卒） 
渋谷 優衣 （2018卒） 

【大阪ラビィッツ】 

三原 彩乃 （2018 卒） 

多くの卒業生が、社会人でもハンドボールを続けています。 

2017 年日本代表選手として、川村杏奈選手（ソニー）、 

渡部真綾選手（体育 2 年）が選出されています 

卒業生の活躍 

 

学生が主体となり地域の子供たちにハンドボールの

楽しさなどを伝え、一緒にハンドボールを行います。

学生が 1 からメニューを考え、ハンドボールに必要な

動きの練習や鬼ごっこ、リレーなどのレクリエーショ

ンを学生も一緒に混ざりながら行います。 

日時：毎週土曜日 13:00～15:30 

場所：東海大学湘南校舎 

・ラグビー場内ハンドボールコート 

・大根公園 

（雨天の場合） 

・総合体育館 

対象：1年生～6年生 

 

↓ハンドボールコート 

↓大根公園 
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栗山 雅倫
くりやま  まさみち

 （千葉県出身） 競技スポーツ学科教授 

 

2005年～ 東海大学女子ハンドボール部 監督 

2012年～ 女子日本代表監督に就任 

2016年～ 公益財団法人日本ハンドボール協会 常任理事 

座右の銘：「一隅を照らす」 

監督 

コーチ 

笠原
かさはら

 朋
とも

香
か

 
 
学校法人東海大学 

法人 初等中等教育部 

初等中等教育課 

篠田
し の だ

 巧
たくみ

 
 
酒井薬品株式会社 

コンディショニングディレクター 

高野内
たかのうち

 俊也
と し や

 
 
株式会社ティファンクション 

堀
ほり

 幸奈
ゆ き な

 
 
東海大学 

スポーツ課 

スタッフ紹介 

シン 愛
あ

美香
み か

 
 
川崎キングスカイフロント 

東急 REIホテル 

トレーナー 
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先輩方のかっこいい姿を見て、私も一緒に

プレーしたいと思いました。 

４年間の間に自分の苦手を得意に変えら

れるように、たくさん練習します。 

日本一に向かって辛い道には、逃げずにど

んどん挑戦して行きたいです。 

応援されるようなチーム、応援される人間

になりたいです。 
 

「日本一」を取るための厳しさがありつつ、

ハンドボールを楽しそうにプレーする先輩

方の姿に憧れて私もこのチームで日本一を

目指したいと思いました。 

そのための努力と感謝の気持ちを忘れず、 

4 年間頑張っていきたいと思います。 

新入生紹介 

 

小柴
こ し ば

 夏
なつ

輝
き

 (昭和学院高等学校) 

体育学部競技スポーツ学科 

小林
こばやし

 愛
まな

 (小松市立高等学校) 
      
 

体育学部競技スポーツ学科 
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文学部アメリカ文明学科 

安藤
あんどう

 かよこ (星城高等学校) 

下屋
し も や

 奏
かな

香
こ

 (飛騨高山高等学校) 

体育学部競技スポーツ学科 

新チームキャプテン 

新副キャプテン 

新年度キャプテンを務めさせて頂きます、下屋奏香です。

今年も東海ハンドボールフェスティバルのご参加ありが

とうございます。今年も、開催できる事とても嬉しく思い

ます。各高校で沢山練習してきた事をさらにここで高め合

える場となるよう、私たちも協力させて頂きます。そして、

私たちも皆さんから沢山のことを学びたいと思います。 

大好きなハンドボールをみんなで一緒に高めていきまし

ょう！！ 

新年度の副キャプテンを務めさせて頂きます、 

安藤かよこです。日頃より東海大学女子ハンドボール部を

応援して下さり感謝しております。また、今年度もたくさ

んの東海ハンドボールフェスティバルのご参加ありがと

うございます。短い期間ですが、皆さんと一緒にハンドボ

ールを楽しみ、さらに成長できる空間にできるようにサポ

ートさせて頂きます。また、この機会をきっかけに多くの

方に東海大学の良さを知っていただければ嬉しいです。今

年も宜しくお願いします！ 
 

MESSAGE 
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